AUTOESTIMA

1. Ve el siguiente video

"Os acordais del cuento que leimos en clase, nuestro tesoro mads
preciado”
Recordar que todos nosotros tenemos en nuestro interior un diamante
Unico, especial y muy valioso.
Es muy importante creer en ti mismo y en todo lo que puedes hacer.
2. Ordena segtn sucede.

O La oveja se siente ridicula sin su lana, se avergiienza de ella misma.
O Un conejo sabio le dice que nuestro gran poder estd en nuestro interior.
O La oveja se da cuenta, de que con lana o sin lana, es igual de valiosa.
O La oveja se cree muy bonita con su sedosa y blanca lana.

3. Contesta

¢Qué cosas te gustan de tu aspecto fisico?

¢Hay algo que no te guste de tu aspecto fisico?
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¢Qué cosas sabes hacer muy bien?

[

cLas haces bien gracias a tu belleza exterior o interior?

|

jQuiérete mucho!
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