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Grandezas e medidas
Comprimento
0 metro ¢ a unidade principal de comprimento. 1 metro =100 cm
As réguas, fitas métricas, trenas, sao instrumentos adequados para
medir a largura, comprimento de uma folha de papel, o comprimento e o
tamanho de uma sala. A menor unidade de medicao de uma fita métrica
comum ¢ de um milimetro.
Veja alguns objetos usados para medir:

Régua

Fita méfrico

1) Complete as frases usando os nomes dos instrumentos acima.
a) A costureira usa a para tirar as medidas da freguesa.
b) O aluno usa a na atividade.

¢) O vendedor usao para medir o tecido.
d) O pedreiro usa a e 0 metro para
medir.
Para medir comprimentos maiores, por exemplo, a distincia entre duas
cidades, podemaos usar o quilometro: 1 km = 1000 m

2) Rafael é ciclista e ira participar do campeonato municipal de ciclismo. Ele
estd treinando bastante. A reta numérica mostra o percurso feito em um dos

treinos de Rafael.
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0 km 1km m 3km m 5.5 km 7km 8km 9km 10 km
A distincia que ja percorreu é de:
a)35km  b)45km c)6km  d)85km
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4, Medidas de massa
4, Para medir o peso de pessoas, animais ¢ produtos como: arroz, feijdo, came, margarina ¢ outros, usaram a:
4, unidades de medida chamadas grama e quilograma.

Seu simbolo € g = grama kg=quilograma

Um quilograma = 100 gramas

Meio quilograma= 500 cramas

RAECIeR R LIRSEIA)

A unidade de massa mais usada &
o quilograma ou quilo,

¥y Complele as rases:

a)A ¢ o Instrumento utilizado para medir a magsa.
b} Um quilegrama ¢ igual a oTamas.
¢ ) Meio quilograma € igual a Eramas.
d ) Dois pacotes de 500 gramas € igual 2 guilo.
e ) Quatro pacotes de 500 gramas é 1gual a quiles.
f } Quantos quilos vocé pesa?

Marque com um x somente 0 que compramos aos quilos:

[ Jarroz ( )batata [ Ycarne
{ )vinagre [ )actcar { )frango
[ )fita [ )feljdo [ }fubd
{ )dleool [ ] refrigerante [ )owves
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N CENTIMETRO E MILIMETRO
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RANDELRS E MEDIDAS
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« Quantos milimetros correspondem a 10 centimetros?

2. As medidas do desenho estao reduzidas. Qual & o comprimento indicada
pela régua em centimetros e em milimelros:

= do alfinete?

» do lapis?

- da borracha?

-do pincel?
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ara responder a questido abaixo, consulte a segunda régua da questao 1 que est
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ﬂbm milimetros.

&

4 + Do alfinete? cm mm

:"' e Do lapis? cm mm

t e Da borracha? cm mm
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A Brofesstrd metiil a alluta Je alfuhs altinbs 42 e5cola. Veja fo‘quadro abaio

ltura desses alunos e responda as perguntas.

¢

- Altura de alguns alunos
em centimetros

" Fernando

| N T T il T L.
1

) Desses alunos, quem € o mais alto? . Quanto ele mede? cm.

) Quem é o mais baixo? .Quanto ele mede? cm.

CLLLfLLLLL eSSt

lb} Qual é a diferenga entre a altura de Marcio e a de Gustavo? cm

4
4d) Quantos centimetros Gustavo € mais baixo que Fernando? cm

4
%) Quantos centimetros Paulo € mais alto que Fabio? cm

Q-IABILIDADE: EFO5SMA20 EFO5MA23 EFO5MA19

Hoje nds vamos relembrar o que é perimetro e area de

uma superficie.

Perimetroe ¢ a medida do contorno de uma figura, e a

area, a medida de uma superficie.

Para testar nossa memaoaria vamos resolver a atividade a
. seguir? y,

V 4

L N N

£ CLLLee el el sdlessd

SAA S S SR R A A S S S A g g g g

ueLIVEWORKSHEETS



u: BERIMETRS (Lontamos por Tora todos o8 13d8s), hgors Somamos, * 7 T ¥ v 7V

t Temos 10 + 10+ 3+ 3= 26

v

tAREA (contamos a parte de dentro colorida, na horizontal e vertical)
4 Temos 3 x10=30

10

Observe um campo de futeboaol, o
perimetro dele & o seu contorno que
estd de vermelho.

100 1n

TOm B

O perimetro deste campo é:
P=100+ 70+ 100 + 70
P=340m
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t a) Se eu quiser saber A AREA desse campo de futebol, o que devo fazer?
4 (A) Somar 100m com 70m.

: (B) Multiplicar 70m duas vezes.

% (C) Somar 100m duas vezes.

4, (D) Multiplicar 100m com 70 m,

v

4
4 b) De acordo com a sua resposta anterior, qual é a area desse campo d

“futebol?

NS

t (A) 170 m? (B) 140m? (C) 7.000m? (D) 2.000 m?

4
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a) Quantos graus esta marcando este termdémetro?

Disponived em: htepe ot wiky

WEDIDAS D TEMPERATURA * Y Y Y Y Y Y Y YA

Observe o termémetro a seguir e responda as questdes.

b) Uma pessoa que esti com esta temperatura no corpo esta com febre? Por qué?
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Aluno

| Temperatura

A professora do 4° ano B mediu a temperatura na axila de trés alunos que nio estavam
assando bem. Ela marcou as temperaturas de cada um na tabela a seguir.

Jean 310
Catarina 34°C
Miguel A°C

Se a professora tivesse usado o termometro de mercurio. Como ficaria a marcagdo da temperatura de cada
aluno? Escreva o nome dos alunos de acordo com a sua temperatura.
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