Nama : Tarikh :
MIB

Baca nota di bawah kemudian jawab soalan di bawah.

Adab makan.

1. Kita makan apabila perut lapar.

2. Ketika makan ikutlah aturan atau adab seperti di bawah ini :

a. Cuci tangan sebelum makan. f. Ambil makanan yang kamu suka sahaja.

b. Duduk dengan sopan. g. Makan dengan tangan kanan.

¢. Membaca doa sebelum makan. | h. Lepas makan cuci tangan dan mulut.

d. Ambil makanan dengan sudu. i. Tolong ibu bersihkan meja.

e. Jangan berebut - rebut. J- Buang sisa makanan selepas makan

Pilih jawapan bagi gambar di bawah ini.
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