UNIT 5: PERMAINAN KATEGORI MEMADANG (KRIKET)
LATIHAN PBD

1. Labelkan alatan vang diguna pakai oleh seorang pemukul dalam permainan kriket.

uoLIVEWORKSHEETS



3. Lengkapkan Teknik lakuan berdasarkan gambar rajah yvang diberi.
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4. Dalam permainan kriket, pemadang perlu menguasai kemahiran membaling dan menangkap
bola. Apakah tujuan membaling bola?
Antara tujuan membaling bola adalah untuk

5. Terdapat beberapa cara pegangan untuk melakukan kemahiran boling, iaitu ,

dan . Aspek yang perlu ditekankan semasa kemahiran

boling ialah bagi memastikan bola

yang dilepaskan tepat kepada sasaran.

6. Larian dilakukan setelah pemukul melakukan pukulan. Larian lengkap berlaku

apabila pemukul berjaya membuat larian dari yang bertentangan.

Rakan sekumpulan akan membuat pukulan dan melakukan larian berulang-alik bagi
mendapatkan
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