PENDIDIKAN KESIHATAN TAHUN 6

UNIT 3: Cerdas dan Tegas

NAMA: KELAS:
Kamu Asertif?

Murid yang mempunyai Pola Tingkah Laku Asertif mengutamakan
hak sendiri tetapi menghormati hak orang lain seperti hak sendiri

tanpa membanding beza

Ciri-ciri utama Kemahiran Asertif

1.

2

Peranan

Kemahiran
Asertif
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