LOS JUEG

Ya hemos visto que hay muchos tipos de deportes y algunos son practicados por un gran
numero de personas. Existe una competicion donde los mejores deportistas de cada pais en esos

deportes pueden participar, son:
10§ JUE@OQ\LL

OLIMPICOS

LOS JUEGOS OLIMPICOS EN LA ANTIGUEDAD

Los Juegos Olimpicos son los mds famosos de los cuatro antiguos juegos griegos:
Juegos istmicos, piticos, olimpicos y nemeos. Llegaron a ser tan importantes que se
convirtieron en el punto de partida del calendario heleno.

Los Juegos Olimpicos se llamaron asi porque se jugaban en el Santuario de Olimpia, en
el Peloponeso, se trataba de festivales dedicados al dios Zeus dentro de un recinto
religioso. En estos festivales se unian a la religion las pruebas deportivas, la misica y
certamenes literarios.

Siempre se celebraban durante la segunda o tercera luna llena después del solsticio de
verano y cada cuatro afios, periode que llamaban Olimpiada. Meses antes de su comienzo los
heraldos recorrian las ciudades anunciando la fecha de su comienzo, seleccionando cada
ciudad sus representantes. Un mes antes comenzaba la tregua sagrada durante la cual se
paralizaban todos los conflictos bélicos; teniendo en cuenta que si se violaba esta paz, no se
podia volver a participar.

Quienes acudian a Olimpia durante aquellos dias eran espectadores y protagonistas del
mayor espectdculo de la Antigua Grecia. Uno de los momentos mds importante de los
Juegos se producia al comienzo del festival con la hecatombe o sacrificio de cien bueyes en
honor a Zeus justo delante de su templo y el momento culminante era el final de las
competiciones con la coronacién de los vencedores al final de los juegos con una corona de
olivo; éste era el dnico premio que recibian alli, pero luego en sus ciudades recibian todo
tipo de honores.

Los participantes eran exclusivamente hombres libres de ascendencia griega, que no
hubieran cometido ningln crimen. Las mujeres no podian participar como deportistas e
incluso las mujeres casadas ni como espectadoras porque los atletas competian desnudos.

Los primeros Juegos Olimpicos de que se tiene constancia tuvieron lugar en el 776
a.C. y desde entonces se fueron sucediendo cada cuatro afios hasta el 393 d. C., fechaen
la que el emperador romano Teodosio decidié suprimirlos por su cardcter pagano. La suma
total es de 293 Olimpiadas, es decir, numerosas ocasiones en las que los griegos acordaron
renunciar a la guerra para encontrarse con el objetivo de rendir culto a los dioses del
Olimpo midiendo sus fuerzas de manera pacifica y reglamentada.
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Vamos a ver lo que has aprendido:

1) (En honor de qué dios se celebraban los Juegos Olimpicos?

] Zeus
[ ] Jupiter
[] Hércules
2) (En qué lugar se desarrollaban los Juegos Olimpicos?

] En Atenas
[ ] En Esparta
[ En Olimpia

3) ;Qué actividades se realizaban en los juegos?

[] Pruebas deportivas y misica
[ ] Pruebas deportivas, musica y certamenes literarios
[] Pruebas deportivas, misica y procesiones

4); Cuando tuvieron lugar los primeros Juegos Olimpicos?

0 776 d.C.
] 331d.C.
[] 776 a.C.

5)¢Cual era el premio que recibian los vencedores?

] Una corona de laurel
[] Una corona de olivo
[] Una corona de flores

6) (Qué era la hecatombe?

[] Sacrificio de 100 bueyes al inicio de los juegos
[] Sacrificio de 100 animales

[] Sacrificio de 100 bueyes al finalizar los juegos
7) (Qué nombre recibia la tregua que se establecia durante los juegos?
[J] La Tregua santa
[[] La Tregua sagrada
[] La Tregua olimpica
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BLOQUE: Juegos y Act. Deportivas Los Juegos Olimpicos

% En el texto que has leido seguro que hay algunas palabras que te han resultado algo

extranas. ; Sabrias relacionar estas palabras con su significado?

SANTUARIO - HERALDO - BUEY - PAGANO - SOLSTICIO

Lugar sagrado o santo dedicado a una deidad especifica,
| | antepasado, héroe, martir, santo, o una figura de respeto similar, en
donde son venerados o adorados.

Momentos del afio en los que el Sol alcanza su mayor o menor
| I altura aparente en el cielo, y la duracion del dia o de la noche son las
maximas del afio, respectivamente.

Macho bovino (toro), que ha sido castrado generalmente entre los 6
| ] y 9 meses de vida y que es dedicado al engorde y sacrificio o a tareas
de traccion, especialmente faenas agricolas y el transporte de cargas.

Apelativo vulgar para indicar a los adoradores de los dioses
| | griegos, romanos o de otros pueblos y que, por ello, no admitian la
creencia en el Dios que cristianos y judios consideraban el unico y
revelado a través de la Biblia.

| | Persona encargada de llevar un mensaje, recado o noticias de los
monarcas.

Completa el siguiente crucigrama:

6
: ‘ ‘ ‘ | I | 8 1. Uno de los cuatro antiguos juegos
7 griegos.

2. Sacrificio de 100 bueyes al inicio de
los Juegos Olimpicos.

2 | i | I 3. Ciudad de la antigua Grecia donde
se celebraban los Juegos
3 | I | Olimpicos.

— . 4. Arbol que se utilizaba para coronar
a los vencedores.

5. Fase lunar en la que se disputaban
los Juegos.

6. Nombre que recibia la tregua durante los Juegos Olimpicos.

7. Emperador romano que suprimio los Juegos Olimpicos.

8. Los Juegos olimpicos sirven de punto de partida para este calendario.

C.E.L.P.
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