Konflik identiti diri bermaksud perselisihan atau pertentangan dalaman individu. Perselisihan
ini juga boleh berlaku antara individu dengan individu yang lain dari segi idea, kepentingan,
matlamat dan kehendak serta perselisihan dalam mengenali personaliti, keperibadian dan

n.
Konflik identiti diri ini boleh terjadi apabila tiada keseimbangan dalam diri seseorang

individu. Yang berikut ialah ciri-ciri individu yang mengalami konflik dan tidak mengalami
konflik identiti diri.
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