SI MANGIAI

& SCRIVI "F" VICINO Al FRUTTI E "V" VICINO ALLE VERDURE

&

@) SCRIVI (A) SE GLI ALIMENTI SONO DI ORIGINE ANIMALE, (V) SE SONO
DI ORIGINE VEGETALE.

) SALAME () succo DI FRUTTA

" ) FORMAGGIO () pAsTA

_ Juova () SUGO DI POMODORO
() LATTE () PANE

() POLLO ARROSTO () INSALATA

&) SCRIVILE LETTERE CORRISPONDENTI ALLE DESCRIZIONI.

MINESTRONE DI VERDURE BRACIOLA

[CJEFATTOSOLOCON  [_JEFATTO SOLO CON |_JE SIA VEGETALE
PRODOTTI VEGETALL. ~ PRODOTTI ANIMALI. CHE ANIMALE.




