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1. Unir segun corresponda.
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Habitos buenos para
la salud
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Habitos malos para la
salud
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2. ;Qué debemos hacer para prevenir una enfermedad?

Usar cubrebocas.

No hacer ejercicio.

[.avarse las manos.

Comer comida chatarra.

No lavarse los dientes.

Usar gel antibaterial.

Evitar aglomeraciones.

No dormir lo suficiente.

Mantener la distancia.
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