PENDIDIKAN KESIHATAN

TAJUK - CABARAN JUARA

NAMA -

LENGKAPKAN TEMPAT KOSONG

Pujian dan kata semangatyang

diberikan dijadikan sumber motivasi.

Namun, tidak boleh leka dan terlebih
bangga kerana

Kitaperlu Ieblh berhati-hati memilih
kawan kerana mereka pasticuba
mempengaruhi untuk

dan akan menyebabkan kita dihukum.

Kita perlu pandai menggunakan media
sosial dan lebih fokus supaya tidak
berlebih-lebihan. Urus masa dengan
baik supaya

Jadikan cemuhan tersebut sebagai
pembakar semangat dan




