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SALAT

A. Perintah Salat
Salat berasal dari Bahasa Arab Salla yang berarti doa. Sedangkan secara istiah, salat
berarti serangkaian ucapan dan gerakan yang diawali takbirotul ikhram dan diakhiri dengan
salam.
Salat sangat besar manfaatnya bagi kehidupan kita. Allah Swt berfirman:
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Artinya: "Sesungguhnya salatitu mencegah dari (perbuatan) keji dan mungkar”. (Q.S. Al-Ankabut,
29 : 45).

Apabila salat dilaksanakan dengan benar, kita tidak akan sampai melakukan perbuatan
keji dan mungkar. Oleh karena itu, kita harus rajin salat dengan cara yang sebaik-baiknya dan
sebenar-benarnya. Kita harus mengetahui bagaimana gerakan dan bacaan serta keserasiannya
dalam salat.

Salat adalah ibadah yang sangat penting. Salat juga merupakan ibadah yang pertama
kali akan ditanyakan di pengadilan Allah kelak di akhirat. Oleh karenanya, kita semua harus

melaksanakan salat sebagai kewajiban seorang muslim. Nabi Muhammad Saw bersabda:
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Artinya: “Amal yang pertama kali diperhitungkan atas seorang hamba pada hari kiamat
adalah shalat.” (HR. Thabrani)

B. Macam-macam Salat
1. Salat Fardhu

Salat fardu adalah salat yang wajib dilakukan oleh setiap Muslim yang sudah balig atau
dewasa, kira-kira bila telah berusia 15 tahun. Tetapi ada pula yang baru berusia 10 tahun
sudah wajib salat. Biasanya ini dialami oleh anak perempuan.

Walaupun belum balig, kita tetap harus melaksanakan salat. Tujuannya agar kelak
setelah dewasa sudah terbiasa sehingga tidak berat melaksanakan salat. Apalagi setelah
baligh, jika tidak melaksanakan salat akan berdosa.

Salat fardu terdiri atas salat Subuh, Zuhur, Asar, Magrib, dan Isa. Salat Subuh memiliki
2 rakaat, Maghrib 3 rakaat dan Zuhur, Isya dan Ashar masing-masing 4 rakaat.

2. Salat Sunah

Selain salat fardu, ada pula shalat sunah. Salat sunah adalah salat yang bila dikerjakan

kita akan mendapatkan pahala dan bila ditinggalkan tidak apa-apa. Yang termasuk salat sunah

misalnya salat rawatib, salat tarawih, salat dhuha, salat tahajud dan lain sebagainya.
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C. Makna Bacaan Salat
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Niat Salat
a. Niat Salat Subuh
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Artinya : Aku salat fardu Subuh dua rakaat menghadap kiblat pada waktunya karena Allah
Ta'ala.

. Niat Salat Dhuhur
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Artinya : Aku salat fardu Dhuhur empat rakaat menghadap kiblat pada waktunya karena
Allah Ta'ala.

. Niat Salat Asar
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Artinya : Aku salat fardu Ashar empat rakaat menghadap kiblat pada waktunya karena
Allah Ta'ala.

. Niat Salat Maghrib
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Artinya : Aku salat fardu Maghrib tiga rakaat menghadap kiblat pada waktunya karena Allah

Ta'ala.

. Niat Salat Isya
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Artinya : Aku salat fardu Isya empat rakaat menghadap kiblat pada waktunya karena Allah

Ta'ala.
Niat Salat Duha
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Artinya : Aku salat sunnah Dhuha dua rakaat menghadap kiblat pada waktunya karena
Allah Ta'ala.

Takbiratul lkhram
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Artinya : Allah Maha Besar

‘ Buku ASRI SDN 2 Mekarsari -- 3

ueLIVEWORKSHEETS



3. Doa Iftitah
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4. Bacaan Surat Al Fatikhah
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Artinya : Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang; Segala
puji bagi Allah, Tuhan semesta alam; Maha Pemurah lagi Maha Penyayang; Yang menguasai
di hari Pembalasan; Hanya Engkaulah yang Kami sembah, dan hanya kepada Engkaulah
Kami meminta pertolongan; Tunjukilah Kami jalan yang lurus; (Yaitu) jalan orang-orang yang
telah Engkau beri nikmat kepada mereka; bukan (jalan) mereka yang dimurkai dan bukan (pula

jalan) mereka yang sesat.

5. Bacaan Rukuk
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Artinya : Maha Suci Engkau wahai Allah Tuhan kami, dan Maha Terpuji Engkau wahai Allah,

ampunilah aku. (3 kali)

6. Bacaan lktidal
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Artinya : Ya Tuhan kami, untuk-Mulah pujian sepenuh langit dan bumi, dan sepenuh apa yang

Engkau kehendaki sesudah itu.

7. Bacaan Sujud
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Artinya : Maha Suci Engkau Allah yang Maha Tinggi, dan Maha Terpuji Engkau wahai Allah,
ampunilah aku. (3 kali)

8. Bacaan Duduk Diantara Dua Sujud
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Artinya : Ya Allah, ampunilah dosaku, belaskasihanilah aku, cukupkanlah kekuranganku,
angkatlah derajatku, berilah aku rezeki, berilah aku petunjuk, sehatkanlah aku dan maafkanlah

aku.

9. Bacaan Tasyahud Awal
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10.Bacaan Tasyahud Akhir
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11.Bacaan Salam
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Artinya : Keselamatan dan rahmat Allah semoga tetap pada kamu sekalian.
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GERAKAN SALAT
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BAB Il
SURAT-SURAT PENDEK

Surat-surat pendek yang perlu peserta didik hafalkan untuk tingkat sekolah dasar yaitu :

1. Kelas 1
Kelas 2
Kelas 3

4. Kelas 4

5. Kelas 5

6. Kelas 6

: Surat Al Fatikhah, Surat Al Ikhlas.

. Surat Al Fatikhah, Surat Al Ikhlas, An Nas dan Al ‘Asr.
: Surat An Nasr, Surat Al Kautsar, Surat Al Fatikhah,
Surat Al Ikhlas, Surat An Nas dan Surat Al ‘Asr

. Surat Al Fill, Surat Al Falag, Surat An Nasr, Surat Al
Kautsar, Surat Al Fatikhah, Surat Al Ikhlas, Surat An Nas
dan Surat Al ‘Asr

. Surat At Tin, Surat Al Ma'un, Surat Al Fill, Surat Al
Falag, Surat An Nasr, Surat Al Kautsar, Surat Al
Fatikhah, Surat Al Ikhlas, Surat An Nas dan Surat Al ‘Asr

: Surat Al Kafirun, Surat Al Maidah ayat 3, Surat Al
Hujurat ayat 12-13, Surat At Tin, Surat Al Ma'un,
Surat Al Fill, Surat Al Falaq, Surat An Nasr, Surat Al
Kautsar, Surat Al Fatikhah, Surat Al lkhlas, Surat An
Nas dan Surat Al ‘Asr

HAFALAN SURAT PENDEK
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DOA-DOA HARIAN

Doa merupakan salah satu kebiasaan yang membawa manfaat dan mendapatkan pahala.
Setiap akan melaksanakan suatu kegiatan, hendaknya kita memanjatkan doa agar diberikan
kemudahan dan ridho dari Allah Swt. Beberapa doa harian yang perlu anak-anak hafal dan amalkan
yaitu :

1. Doa Sebelum Belajar
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Artinya : Ya Allah tambahkanlah aku ilmu, dan karuniakan aku kefahaman.
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Artinya : Ya Allah, tunjukkanlah kepada kami kebenaran, Sehingga kami dapat dapat selalu
mengikutinya. Dan tunjukkanlah kepada kami kejelekan, Sehingga kami dapat selalu
menjauhinya.

3. Doa Sebelum Makan
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Artinya : Ya Allah, berkahilah kami dalam rezeki yang telah Engkau limpahkan kepada kami dan
jauhkanlah kami dari sika neraka.

4. Doa Sesdh Makan "
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Artinya : Segala puji bagi Allah yang telah memberi kami makan dan minum serta menjadikan

kami termasuk golongan orang muslim
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5. Doa Sebelum Tidur
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Artinya : Dengan nama Engkau Ya Allah, aku hidup dan mati.

6. Doa Bangun Tidur
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Artinya : Segala puji bagi-Mu ya Allah, yang telah menghidupkan kami setelah kami mati

(membangunkan kami tidur) dan hana kepada-Nya kami dibangkitkan.

7. Niat Wudhu
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Artinya : Saya niat berwudhu untuk menghilangkan hadas kecil fardhu karena Allah Taala.

8. Doa Setelah Wudhu
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9. Doa Meminta Keselamatan
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