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ESCUELA DE EDUCACION BASICA PUNTO DE PARTIDA

Educacidn con calidod y colidez

Materia: Desarrollo Humano
Tema: Toma de decisiones
Objetivo: Tomar decisiones en base a sus responsabilidades y compromisos.

1. Cierra los ojos, respira profundo e imagina la vida que quisieras tener cuando
seas adulto. (Profesion, familia, trabajo y estudios)

2. Ahora escribe en el recuadro las responsabilidades que tendrias en tu vida de
adulto.
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3. Luego completa las siguientes preguntas.

e ¢Qué estas haciendo en el futuro?

e ¢(Qué decisiones debes tomar para cumplir con todo lo que imaginaste?

e ¢(Qué decisiones debes tomar para llevar una vida feliz?

RECUERDA

CONSEJOS Y ACCIONES 8o 3
PARA CUIDAR EL MEDIO
AMBIENTE

“ Separa la basura.

* isa productos que
puedan reutilizarse.

* Apaga las luces.

& Consume frutas y
verduras ecologicas.

# Evita dejar los
aparatos enchufados.

“* Cierra los grifos
correctamente.
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