KIEU GAN BO & NGUOI TRUONG THANH

Huwéng dén: Khi thic higén bai khao sat nay, vui 1ang tap trung vao 1 méi quan hé quan trong, Iy trémg nhat 1 méi quan hé véi cap doilban déi hién tai hodc qua
khiy vi trong tam & day |13 méi quan hé cda ngudi trudng thanh, Bay khéng nhat thiét 13 mdi quan hé |3ng man nhweng phai [a mdi quan hé véi ngwidi ma ban cam
théy két ndi nhat. Ai la ngudi bén ban néu ban &m dau, co van dé réc rdi, khi mubn an mieng, goi dign dé thong tin... Ban khao sat nay dugc thiét ké nhu mat
cing cy dé hoc t@p. Vui long danh déu x vao cac mic dd dbng y vai mbi phét biéu dudi day. Ban khéng nén divng lai cén nhac qua lau tredc mat ménh dé phat
bigu.

VUI LONG HIEU DAY KHONG PHAI LA MOT CONG CU DUNG BE CHAN BOAN, nhing nd I3 mat khéi dAu tét d& ban kham pha v& kidu gén bé cla minh.

0: Khéng déng y 1: Hoi déng v 2: Kha déng y 3. Hoan toan déng y

AN TOAN ENE 2 |3 LO A NUOC BOI 0 [1 T2 |3

1 Thi cam thay thoai mai voi ngudi ban/ ban dén 1 Tai luén khao khat didu gi do, ai dé ma téi cam
trong hau hét thei gian théy minh khéing thé cd dwgc hodc hidém khi cam

théy hai lang

2 | Tai dé dang trong viéc than thidt va két ndi vai 2 Dai khi ti hoat déng qua mire, didu chinh qua
ngurd ban! ban di cha 16] mikc véi nguedi khiac, hodc xin 18I qua mic vé

nhimg digu tdi da khong lam, nham cb géng tao
kém &n dinh v&i ngui banf ban doi

3 MNéu méi quan hé gilta 16i va nguwén banf ban déd 3 Qua tép trung vao ngudi khae, 161 cé xu hwdng
clia 16 g3p van d, 16i kha dé dang trong viéc dua danh mat minh trong cac mdi quan hé
ra l&i xin 18, suy nghi wé gidi phap déi bén cling
b i, hodc giai quyét sy bt hoa

4 | Ban chdt mdi con ngudi 12 15t 4 Téii khd khan trong viée ndi KHONG va thidt Iap

ra céc ranh gidi rd réng trong méi guan hé

5 Diéu wu tién 14 gilr cac thoa thuan/ iéi hen voi 5 Tdi thuérng xuyén nghi hodc v& ban than va déi
ngudri band ban dén cla t6i khi e réng t6i 43 ndi mat didu gi khdc

& | Taicb ging kham pha va dap ting nhimg nhu cu [ Khi t8i cho di nhifu hon nhing gi t6i nhan dugc,
cla ngudri band ngurdi ban déi bt cir khi ndo oo 151 thirrng bure bbi didu néy va nudi lang hén this.
thé va thi cam thdy thoadi mai khi bay to nhing Tdi khd khin trong vigc nhan ra sy guan tam,
nhu cAu cda ban than yéu thueng tiy ngudi ban/ban déi cla t6i khi he
- - | baytono.

7 | T6itich cuwe bdo vé& ngwdi ban! ban d&i cia minh 7 That kha khan khi t5i & 1 minh. Néu & mét minh,
khéi ngudri khdc, khdi sw tdn hai va nd luc dé duy téi cam thdy cdng théng, bi bé roi, bi tdn theeng
tri s an toan trong mdi quan hé cla chung thi hodc tike gidn.

& | Tai thé hién cai nhin an can, quan t3m va mong 8 Khi t6i khao khat dwgc than thiét vai nguai ban/
dui thevi gian ching téi clng véi nhau ban déi cla minh, song song do tdi kém theo

mét ndi s hai vé vide méat di mbi quan hé nay

9 | Tai cam thiy thodi mai khi duge thé hign sy quan 9 Tai vira mudn gan g, than thidt véi ngudi ban/
tam, y&u thwrong voi ngudi ban/ ban ddi cha minh ban ddi cia minh; vira cam théy tic gidn vai ho

10 | Téi co thé gilr bi mét, bao vé sw rigng tr cua 10 Tdi thudrng cd xu hurdng “nhép” hodc danh mét
nguiri ban! ban déi cla minh va tdn trong cac chinh minh trong nguéi ban! ban déi va cam
ranh gidi cha nhau nhén nhing gi hg cam nhan hodc mudn nhing

gl hg mudn.
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TRANH NE! TUF CHOI

HON DON! VO TO CHUFC

1 Khi nguwdi band ban déi cda tdi vé nha hoac dén 1 Khi t6i dat d&n mét mirc 6 than mat nhat dinh
gan 1i, 18 cdm thiy cdng thing khing thé giai i ngurexi ban! ban ddi clia minh, déi khi 16i trdi
thich duwgc - d3c bigl |4 khi ho mudn két ndi, gan qua ndi s hai khang thé gidi thich dugc
adi

2 | T&i nhin nhan ban than cin giam thidu tm quan 2 Khi mdi guan hé gap van d&, ai thudng cam
trong clia cde méi quan hé than thidt trong cube théy bdi rdi va cam thiy ehing 14 khding thé giai
déi minh quyét duge

3 Tai nhan manh vao kha nang tw lwe; Téi kha lién ] Téi ci phan dmg gidt minh qua mdc khi nguwoi
hé khi cn tror gidp, va 16i mat minh lam nhigu khac dén gan t6i bat ngér
chng visc trong cudc séng hodc s& thich

4 | D khi téi cam thay minh vugt tréi khi khéng can 4 Naui ban/ ban déri clia t6i thuemg binh ludn
ngutr khac va nght rdng ngudi khae nén ty 14p hoéic phan nén ring t6i dang kiém soat
hern

& | Tai tim kiém khéng gian riéng b nhigu hon, méc 5 Tai thurdrng mong doi didu thi 18 nhat xay ra trong
di co thé ngudi ban/ ban doi t6i dang & d6 cho méi guan hé cia minh
dén khi ndo t6i mubdn kit ndi

6 | Bdi khi téi thich kidu mdi quan hé tinh duc binh 6 Téi nd e kiém sodt dé cam thdy an toan vdi
thuwémg hon 1& mét méi quan hé oo tinh cam két ngudi ban ddi cia minh

7 | Téi thich mdi quan hé vai db vat hay dong vat 7 Téi rét kho nhé va thao ludn vE nhirng cam xic
hon 14 con nguén lign quan dén tinh hudng gén ba trong qua khir.

Téi bi dor va bai rdi.

8 | Téi thwong thdy giao tiép bang mat khang thoai 3 Téi bj mac ket bai kidu tranh tiép can véi nguedi
maéi va dac biét khé duy tri. ban/ ban d&i ciia minh. Téi mudn gén gdi nhung

cing s¢ ngudi minh mong mudn gan gai

9 | Tai d& dang suy nghi moi thi hon 1a thé hign ban 9 Tai d2 bj der trong cac tinh hudng cd nguy hidm
than vé mét tinh cam. A | xulthién : ; .

10 | Kni téi danh mat mét mai quan hé, lic dau téice | 10 | Téi rAt dé béi rdi hoac mat phuong hudng, dac
thé cam thiy phén khich khi chia Iy bidt I khi cang thing
va sau do iré nén chan nan.
Chdm diém:
<+ D& vdi moi phin, hdy cong céc cu tra 16 cha ban va ghi lai tong 58 cla ban. Phin b 6 lugng cao nhit eb thé s& trong (ng vdi phong céch gan bé cha

L

riéng ban. Ban ¢ thé phéat hign ra mdt phong cich chi dao hodc mét su két hop cha nhiéu phong cach.

Bang ciu hai nay khdng mang ¥ nghia gan nhin hodc chin doan. Né chi nhdm muc dich chi ra xu hudng va thic ddy ca nhin co nhitng kham pha hifu ich,

chich xac han.
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