ATIVIDADES DE EDUCACAO FISICA
1 ASSISTA AO VIDEO :

2 OBSERVE BEM AS CORES E O COMANDO PARA CADA COR.
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3 AGORA, JUNTAMENTE COM A SUA FAMILIA ,USE A CRIATIVIDADE
E REALIZE O JOGO.

DICA : UMA PESSOA DA SUA FAMILIA PODERA IR MOSTRANDO CADA
COR PARA VOCE SEGUIR 0S COMANDOS.

NAO ESQUECA DE REGISTRAR COM FOTO OU VIDEC




