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| Para trabajar esta técnica, plantea solucmnes creativas para: un desayuno nutritivo y luego escribe 5 I
' alternativas de solucion en cada columna definida, guiate del ejemplo que se esta en la guia. :

Alternativas de bebidas

Alternativas complemento

Alternativas para el

I para acompafiar mi desayuno complemento

| | Quaker pan camote

|
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| De todas las alternativas de ideas creadas, escribe: tu idea solucién: '
| |
; j

"Aquellos que saben pensar no necesitan maestros”

(Mahatma Gandhi)
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