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Educaciin de calidas & calidar

ESCUELA DE EDUCACION BASICA PUNTO DE PARTIDA

Educacidn con calidod y colidez

Tema: Toma de decisiones
Objetivo: Tomar decisiones en base a sus responsabilidades y compromisos.

1. Lee el siguiente texto.

La experiencia de Eduardo

Soy Eduardo, tengo 9 afios y vivo con mis padres y mi hermano mayor. En esta oportunidad,
quiero compartir con ustedes lo que he pasado con mi familia durante la pandemia y el
aislamiento social.

Desde que se inici6 el aislamiento social, hemos tenido preocupacionas, temor y el reto de tomar
algunas decisiones para el cuidado de nuestra salud,

Durante este tiempo, experimentamos algunos cambios que modificaron nuestras rutinas, tales
comao no asistir a la escuela y adaptamos a la educacion a distancia, a través de la radio, la
television, el celular y las computadoras; asimismo, dejar de salir a pasear en familia, no poder
jugar con mis amistades y tlampoco visitar a olros familiares.

Un reto ha sido tomar decisiones como familia; por ejemplo: cumplir todas las medidas de
prevencion contra el COVID-18, usar correctamente la mascarilla, lavamos las manos, impiar y
desinfectar los espacios de nuestra casa, mantener |a distancia cuando salimos a comprar, efc.

La decision de cuidamos como familia nos trajo buenos resultados, manteniéndonos sanos y
unidos, aunque hubo momentos en que sentimos miedo por la
decision que lomd mi hermano mayor, Daniel, de visitar a un amigo @)
por su cumpleanos, ya que dias después nos enleramos de que este {

tenia COVID-19, 'S

Comao consecuencia, toda mi familia se wvo que hacer |la prueba para
saber si nos habiamos contagiado a través de Daniel. Menos mal, los
resultados salieron negativos. La conducta de mi hermano causo un
gasto imprevisto a la famika. Pienso que &l tomo aquella decision sin
pensar en las consecuancias.

Con esta experiencia, cada vez que lengan que lomar una decision,

ies recomiendo que piensen bien en las consecuencias y, si s necesario, consulten con sus
padres.
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2. Con lo comprendido en la lectura, completa el siguiente enunciado.

1.-Eduardo tienel |_ahos, vive con sus_‘_ S — _I__ y
consu_ | | mayor.

2.-Su familia ha tenido preocupaciones, ‘ | y el reto
de tomar _| | para el cuidado de la | |

3. Completa. Durante el aislamiento social, su familia ha experimentado cambios
en su vida como:

a) No asistir a la I ]

b) Adaptarse a la | J a distancia.
c) Dejar de salir a __I J_en familia.
d) No poder ‘ | con sus amigos.

4. Marca dos alternativas correctas sobre las decisiones que tomo la familia de
Eduardo ante el aislamiento social.

a) Cumplir con las medidas de prevencion contra el COVID 19.
b) Estar cerca a las personas cuando salen a comprar,
c) Usar en forma incorrecta la mascarilla

d) Lavarse las manos con agua y jabon.

5. éQué decision tomo Daniel que causé miedo en su familia?

a) Ir a una fiesta con sus amigos
b) Visitar a su amigo por su cumpleanos

d) Daniel salio a visitar a su amiga.
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6. ¢Qué consecuencias trajo la decision de Daniel?

a) Todos sus familiares se contagiaron de COVID 19.
b) Todos tuvieron que vacunarse contra el COVID
¢) Todos tuvieron que hacerse la prueba COVID

RECUERDA

CONSEJOS Y ACCIONES 1 ooser 2%
PARA CUIDAR EL MEDIO
AMBIENTE

% Separa la basura.

% Usa productos que
puedan reutilizarse.

% Apaga las luces.

% Consume frutas y
verduras ecologicas.

% Evita dejar los
aparatos enchufados.

% Cierra los grifos
correctamente.
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