UNIT1 PENDIDIKAN KESIHATAN REPRODUKTIF DAN SOSIAL (PEERS)

TAIUK 6.0 PENYAKIT - HIV DAN AIDS buku teks muka surat 170 - 175)
SASARAN SEMUA PELAIAR TINGKATAN 3

TEMPOH PELAXSANAAN | 2 MINGGU

OBJEXTIF » Menyatakan perihal jangkitan IV dan penyakit AIDS berlaku serta cara mengelak 6

*  Menilai situasi yang boleh mendedahkan diri kepada jangkitan HIV dan penyakit AIDS.
*  Menjana idea kesan jangkitan HIV dan penyakit AIDS kepada diri dan orang ain.

1. Lengkapkan tempat kosong di bawah mengenai perbezaan antara jangkita HIV dan penyakit AIDS. [6 markah)

o HIViaitu sejenis yang melemahkan sistem badan untuk melawan
: penyakit.
Jar:;tan o HIVmembunuh sel yang penting dalam sistem imunisasi tubuh
o Walaupun HIV menyebabkan AIDS, seseorang itu boleh menjadi HIV bertahun-tahun
sebelum mendapat AIDS.
Penyait o AIDS ialah singkatan bagi
DS o AIDS ialah penyakit yang disebabkan oleh yang
melumpuhkan keupayaan semula jad badan dalam melawan penyakit

2. Tandakan /) pada punc yang membolehkan seseorang itu dijangliti HIV. [10 markah]
3) Perhubungan seks tanpa perlindungan

b Berenang bersama-sama di kolam renang awam

t) Pemindahan organ

d) Menyusu daripada seorang ibu pembawa HIV.

&) _Penggunaan alat pembedahan tercemar

f)_ Gighan nyamuk alau serangga

g Daripada ibuyang dijanghiti HNV kepada janin

) Pergaulan harian di sekolah atau tempat kerfa

|| Perkongsian makanan atau minuman dengan pesakt HIV
|| Bersalaman dan bersentuhan dengan pesakit HIV
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