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Soy el arbol (Desarrollo Humano Integral)

Realiza lectura comprensiva del cuento “Abrimos los ojos”

\ ¢ Como piensa ese arbol? (Qué ve? ; Ca ;
x L0mo  |a prueba r u tiempo,
respira? Desde sus e e P de que ha crecido a 8 po

P R Pl que sus raices eslan sanas y Sus ramas
sus pies, enta. Todo crece y se firmes para sostener esos frutos, Entonces
mueve a su alrededor. El esta en su lugar,

el arbol se conoce a si mismo por los frutos
echa raices, se forlalece, se nulre en la que ha dado.
paciencia, se hace sabio en el silencio.

: Estos son sanos, bellos y generosos para
Escucha, observa; sin embargo no detiene darse a quien los quiera tomar. Sus frutos

su crecimiento. alimentan a otros. El entrega lo mejor de si

. para olros. Y continua creciendo.
Cuando es fragil, busca la proteccién de

otros arboles mas grandes, mientras sus  El arbol sabe que todo lo bueno que hay en
raices se hunden en lo profundo de |a tierra  él esta para ser compartido, de }o contrario
haciéndose fuertes. se pierde. Nadie se lo ensefid, simplemente
lo sabe. Conectado con su ser arpol obl;a
1 ha crecido, protege a otros méas  lo correclo, o que debe ser: el amor a los
Eet:qa:;'?oi de las temgestades y vienlos. otros simplemenle porque eso es rtt;l.:nn.
Cuando estd maduro aparecen sus frutos, porque eso forma parte de su ser arbol.
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Soy el Arbol

ACTIVIDAD N.- 1:

e  Apartir de la escucha del cuento “Abrimos los ojos”. Responde las siguientes
preguntas:

a. ¢Qué puedo aprender del arbol?

R }

b. ¢ Por que es fuerte el arbol?

c. ¢ Queé necesito para crecer fuerte y sano como el arbol?

ACTIVIDAD N.- 2: Piensa en las personas de la clase que quisieras regalarle una bella
palabra, un gesto carifoso, una accion solidaria, algo que te exprese, que muestre tu
carifio hacia esas personas; elige al menos 3.

¢ %¢ %
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ACTIVIDAD N.- 3: Escribe a quién de tu familia daras esos frutos de tu
corazon.

@aiabras de carino a modo de
cancion, poema, cuento o dibujo
| J: -

Papa w '
' Abuelos
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ACTIVIDAD N.- 4: Elabora el Arbol de la Vida

¢Qué personas
imporiantes hay ¢0ué cosas
en mi vida? bonitas tengo
adar?
T =
A . RA
i ‘

\ ¥

éDe que cosas
debo )
desprendarme? {Qué metas
tengo?
R.A
RA

/_% / - b #

Cuudl e mi
: origen? I \\f éQue me i
sostiene en la
RA vida?
RA
\ 7
£ K F
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