Tuadn 5
Van Lang, Au Lac

Doc thdéng tin va thuc hién yéu cau bén dudi.

1. D&i séng vat chat:

Cu dan Vin Lang, Au Lac chi yé&u s6ng bing nghé néng
trong lba nudc. Ngoai ra ho con biét trong dau, nudi tam,
chan nudi va danh bat cd,..Nghé luyén kim phat trién cao.
Ki thuat ddc dong phat trién véi nhitng hién vat tiéu biéu
la tréng dong Ngoc LG, thap ddng Pao Thinh. Thic an
chinh la com nép, codm té, an cung vdi rau, cua, tom,
ca,...Cu dan chd yéu & nha san. Dip L& hdi, ho cd thé dbi
mi Long chim, deo trang surc.

2. Ddi séng tinh than: :

Cu dan Van Lang, Au Lac cé tuc ths cing t6 tién va thd
cac vi than tu nhién. Ngudi Viét cé tuc xam minh, nhuém
rang den, an trau. Cac lé hdi gan vdi nén néng nghiép
trong lba nudc cling dudc té chic thudng xuyén.

Kéo nhithg y sau vao bang tudng Ung.

tréng LUa nudc xam minh, mii long chim,

. nhudm ring deo trang suc

thd cdc vi than nghé luyén kim  thd cing té tién
Ddi s6ng vat chat D&i s6ng tinh than
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