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© La Confirmacidn, es el sacramento de la madurez en la fe y en la vida. A continuacién, vas a leer con
atencion las posibles situaciones que se pueden dar en tu vida, y vas indicar con nimeros, del O al 10,
el nivel que consideres que llega tu paciencia y tu madurez. (Cuanto mds alto sea el nimero mayor es fu
enfado)

Es
domingo,
son las
10dela
manana
y mi
padre
me llama
para
levantar-
me de la
cama

Mis

padres o
se han
enterado
que no
voy a
sacar
buenas
notas y
me van
a quitar
el movil

Estoy Mi
en el amigo
sofa con me dice
mi movil que no
y mi iba a
madre salir
no para esta
de tarde,
recordar Ee"’. I?
i
tengo calle
que

. con los
estudiar denits

@ E| sacramento de la Confirmacidn es un sacramento para la madurez, no solamente en la fe sino también en
la vida personal. Por tal motivo, en este ejercicio vas a descubrir como eres, que grado de madurez tienes en
tu vida. Para ello, para ello vas a hacer “clic” en las siguientes afirmaciones que te definan como persona.
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13.

I. Soy un buen amigo o amiga
. Soy creyente

. Suelo pedir perdén cuando

me equivoco o “meto la pata™

. Pienso antes de actuar

. Soy constante en las cosas

que empiezo

. Visito a menudo a mis

abuelos

. Soy buen companero/a
8. Suelo tener largas

conversaciones con mis padres

. Doy gracias siempre
10.
11.

S¢ guardar un secreto

Comparto con los demds

. Me esfuerzo en todo

Critico a todo aquel que no

piensa como yo

. Me ducho todos los dias

. Soy trabajador / trabajadora

. Saludo al profesor cuando
llega a clase

. Grito a mis padres

. Mis amigos son importantes

. Soy un poco envidiosofa

[ 20.

21,

Me gusta el instituto

Utilizo el WhatsApp cuando
estoy comiendo en casa

. Soy ordenado/a en mi

habitacion

. Soy feliz en casa
. Tengo mds de cinco amigos/as

de confianza

. Realizo a diario mis

actividades de clase

. Reciclo en casa

. Caigo bien a los demds

. Me considero simpdtico/a

. Me porto bien en casa

. Hago deporte

. No me fio de nadie

. Tengo buen humor

. Soy cuidadoso/a con las cosas
. Me copio en los exdmenes

. Sufro mucho en casa

. Soy responsable

. Suelo decir “te quiero™ a las

personas que quiero

. Acepto todas las invitaciones

de las redes sociales

39.
40.
41.

Tengo “genio™
Las dificultades me desaniman

Veo contenidos de Internet no
propios de mi edad

42,
43.

Siempre defiendo mis ideas

Estoy triste porque mis padres
no me cumprendcn

44,
45.
46.

Es dificil que me desanime
Me gusta mi aspecto fisico
Me intereso por lo que ocurre
en el mundo

47.

. Rezo de vez en cuando

Soy educado/a

. Consigo lo que me propongo
. Soy violento en casa

. Siempre pongo excusas

. Aprendo de los errores

. Intento resolver mis propios
problemas

. Suelo decir “palabrotas™

. Estoy feliz con mi familia

. Me dejo llevar por los demads
. Ayudo en casa

. Insulto a mis padres




