PENDIDIKAN KESIHATAN TAHUN 6
UNIT 10 BUAK MEMILIH

ARAHAN : SUSUN SEMULA CARA RAWATAN UNTUK KECEDERAAN DI BAWAH.

MEMBALUT DENGAN KAIN KASA DAN MELEKAT PITA PELEKAT

MEMBERSIHKAN LUKA DENGAN MENGGUNAKAN KAPAS

MENYAPU IODIN DI KAWASAN LUKA

MEMBASUH KAWASAN CEDERA DENGAN MENGGUNAKAN
ANTISEPTIK
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