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EXAMEN
PRIMER QUIMESTRE

AREA: DESARROLLO HUMANO INTEGRAL

NOMBRE DEL ESTUDIANTE...............cocciaeirainnrecssescncnsnane. GURSO: SEXTO A-B

1) Seleccione la imagen que represente la empatia

2) Selecciona algunas acciones que puedes hacer para ser alguien
empatico

a) Ser sensible

b) No poner en practica el escucha activa

c) Ser pacificos

d) Ser eufdrico

e) Siempre ayudar

f) Siempre perder la paciencia

3) Escribe que es la inteligencia social

4) Seleccione la respuesta correcta

¢ Que es el autoconocimiento?
a) Es la identificacion de nuestros defectos
b) Es nuestra forma de ser

c) Es el conocimiento de nosotros mismos
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5) Seleccione ¢;Qué pregunta nos realizamos para autoconocernos?

C.,Cémo ACTUO?
USTEDNOSABE /17
coensovon  JQUIEN SOYT

6) Escribe que es la inteligencia emocional

7) Escribe cinco rasgos fisicos

8) ¢Queé significa las siglas F.O.D.A?

F. O

Fuerzas Opciones Distraccién
Fortalezas Optimismo Debilidades
Fortalecimiento Oportunidades Debilitamiento

9) Seleccione la respuesta correcta

¢ Qué nos permite realizar el F.O.D.A?
a) Un estudio amplio
b) Un estudio minucioso

c) Un estudio rapido

A.

Amor
Afecto

Amenazas

10) RESPONDE LA PREGUNTA ORAL DE LA MAESTRA (1 PUNTO)
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