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HABILIDADES GIMNASTICAS 1° ESO

Identifica las siguientes habilidades moviendo el nombre de la habilidad al recuadro
correspondiente debajo de cada imagen.

LA RONDADA — LA VOLTERETA ADELANTE AGRUPADA — LA VOLTERETA LANZADA —
LA VOLTERETA ADELANTE PIERNAS EXTENDIDAS — EL EQUILIBRIO DE CABEZA —

LA VOLTERETA ATRAS AGRUPADA — EL EQUILIBRIO INVERTIDO DE BRAZOS — LA RUEDA LATERAL
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L0 APROXIMAR PIES A LAS MANOS
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