SK SUNGAI BATU
Pendidikan Kesihatan Tahun 4
Makanan Yang Berkhasiat Dan Tidak Berkhasiat Untuk Kesihatan

By: cikgu athirah

Arahan :

Berdasarkan gambar-gambar yang diberikan,senaratkan makanan yang berkhasia dan
tidak berkhasiat untuk kesihatan.

Ais Krim

Nasi Lemak

Makanan ringan Bubur Nasi Sandwich Mee Segera

MAKANAN BERKHASIAT MAKANAN TIDAK BERKHASIAT
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UNIT 12 : PEMAKANAN SIHAT
Asas kumpulan makanan.
Lengkapkan piramid makanan di bawoh dengan maklumat yong diber.
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