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Nombre: Curso:5°C | Fecha: 06-13 septiembre

Objetive de Uprendizaje: Comprender en qué censiste el sentide
de la vida.

Uctividad 1: Obsexwwa y comenta el siguiente video.

(CUAL ES EL SEC
DE LA VIDA 2

a) Qué llamd tu atencidn?

6) JCudl es el mensaje central de la historia?

c) 6Qué entiendes ti pex sentide de ba vida?
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¢, Para qué vivimos? Qué es la felicidad? ;, Quién soy yo?
¢,Cualquier tipo de vida es buena? Estas y ofras muchas pre-
guntas similares surgen inevitablemente a lo largo de la vida.
Son preguntas tipicas sobre ef sentido de la vida. A veces,
parece que podamos vivir sin plantearlas o sin responderas,
pero, de vez en cuando, determinados acontecimientos de la
vida humana, como la enfermedad, la misma vida o muerte,
nos hacen preguntarnoslas de nuevo. Tarde o temprano estas
f interrogantes exigen respuesta, la felicidad personal depende

Wdeilig en gran medida de la capacidad que la persona tenga para

. responderlas en profundidad.

Las dos definiciones de la palabra “sentide” nos pueden
ayudar a comprender mejor el problema que nos estamos
planteando. “Sentido” es, en primer lugar, significado, y asi
solemos preguntar qué sentido tiene tal texto o tal palabra. Del
mismao modo, anhelamos conocer el significado de log aconte-
cimientos de la vida. Continuamente, nos preguntamos por qué
y para gué nos ocurre tal o cual cosa, rebeldndonos contra el
absurdo vy el sinsentido. En segundo lugar “sentido” es también,
direccién, cuando nos preguntamos, por ejemplo, por el senti-
do de una marcha. Es la pregunta “*hacia dénde”. También esta
segunda acepcion la aplicamos a la vida cuandao deseamos
saber cudl sera nuestro final. Hacia dénde nos dirigimos, no
solo en esta vida sino en el mas alla.

Sentido es, pues, significado, valor, orientacion y finalidad. Po-
demos comprender en gué consiste el sentido de la vida.

Sin embargo, la vida no nos muestra su sentido inmediata-
mente. Ella esta constituida de actos aparentemente aislados,
pero su totalidad y el sentido de esta se nos escapan. Por eso,
es la misma vida la que ha de ser interpretada. Cada existencia
personal 8s un enigma por resolver.

Cuando el sentido se descubre, la vida se transforma radi-
calmente. Todo adquiere valor y significado. La mirada que se
dirige al mundo ve una realidad renovada y es, sobre todo, la
propia existencia la que se vive con gozo y plenitud.

Uctividad 2: Sabiendo que la felicidad es le que buscamos
quenemes que wealices una weflexidin en tewno a la letwa de la
cancidén “La vida es un camnaval”.
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