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TUTORIA Kirakes Dibles

Encuentro el camino para alcanzar mis metas

FROP@SITO: Reconoceré mis habilidades y cualidades para lograr mis metas.

I. Presta atencion a las siguientes imagenes y completa la habilidad o cualidad que tiene
cada nifna o nifo:

Carmen es muy habil practicand

:"'i.;" ' ‘— Carlos es muy hahil armando

Mirtha es

/I.as habilidades son las capacidades o destrezas que\
/ tenemos para realizar alguna accién o actividad. Las
/| cualidades son las caracteristicas que nos destacan y
nos permiten lograr nuestras metas, entre ellas los
valores, las virtudes, etc. Todas las personas tenemos
\habilidades y cualidades. /
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< CALLAD S
Miss Ménica
Morales Davalos

iIEmpecemos!

II. A continuacion, te presentamos una lista de habilidades y cualidades. Senala
con cuales de ellas te identificas.

Habilidades Cualidades
Soy buena ? bueno para S Brtaniir
los néimeros.
Hago amistades facilmente. Picnso antes de actiar.
Soy buena o bueno tocando Soy constante y no me
instrumentos musicales. rindo facilmente.

Encuentro soluciones

ripidamente. Soy ordenada u ordenads.

Reconozco mis errores y

Soy habil para los deportes.
aprendo de ellos.

No me dejo llevar por lo que

Escribo muy bien.
o dicen los demas.

III. Reflexiona Escribe o menciona otras habilidades y cualidades que tengas y
que no estén en la lista anterior:

IIII. Escribe la meta que te tienes para este aiio . Luego, escribe las habilidades y
cualidades que tienes y que te pueden ayudar a lograria.

| = | " Las habilidades o cualidades que me
~ MI META p? ESTE ANO ES... Setmamaed L
El ser
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