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Lices Bilingiic Rodolfe B, Llinde
Resolution No 1469 Barrancabermefo - 1169 Pledecuesta
* We educate children to become scientists and researchers of life®,
TALLER VALORATIVO VALORES
Grado: 5 | Asignatura: VALORES | Periodo: 3
Docente: LEIDY CUMBE
INDICADORES DE LOGROS Sl NO

51- Comprende la importancia de saber manejar las emociones para darle un
sentido a su vida por medio de los triunfos y metas propuestas.

Cognitivo: SABER §2- Promueve una buena convivencia con las personas que lo rodean y aprende a

identificar sus estados de animo trabajando la inteligencia emocional.

SH1 ¥ 2: Expresa propuestas y opiniones acerca de los acontecimientos que le dan
Procedimental: SABER HACER | sentido a su vida y pone en practica manifestando estados en los que aplique las
tacticas aprendidas sobre la inteligencia emocional.

Actitudinal: SER Ss1. Manifiesta interés por las actividades realizadas en las clases virtuales y
presenciales e interioriza los conceptos vistos para su diario vivir.

1. Responde a las siguientes preguntas

£ -¢Qué sentido tiene la

- vida?

vida?

¢Consideras que has cumplido cada uno de los propdsitos que has trazado a lo largo de tu

'._i 2. Escribe tu reflexion sobre la siguiente frase

e

el

sl sol

Recuerda que el sentido de la vida no es
 precisamente el de obtener todo o

ue queremos, Sino mds bien saber
compartir todo lo que tenemos y sabems.
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-+ 3.Menciona 3 valores importantes para tener una buena convivencia ,
¢ 4

% s
4. Piensa en alguna situacién en la que sentiste alguna de estas emociones y escribela en cada espacio 'g
. Me siento alegre cuando;

+ « Loque medairaes: 5
¢

+ Me da miedo

X 1
+ Me pongo triste

;

: 5. Explica cada una de las siguientes preguntas
 -¢Qué es la inteligencia 7
, emocional? x
b4 2
£
-Menciona 2 tips para trabajar la inteligencia emocional
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-Consideras que ti manejas una buena inteligencia emocional. Explica tu respuesta

o el

e

6. Menciona un ejemplo de inteligencia 'S
. emocional s

<

..
7. Escribe 2 tipos de inteligencia emocional y
. explicalos
&
- 8. Explica {Qué es la conciencia moral? 3
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