Hari: Tarikh:

Nama:

Sila tonton video pembelagjaran dibawah.

1. Apakah yang maksud R.I.C.E?

PERTOLONGAN CEMAS R.I.C.E

B.Inggeris

B.Melayu
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|. Padankan prosedur R1CE dengan gambar don lokukaon prosedur
tersebut mengikut susunon yang betul

2. Mengapakah kaki yang cedera perlu diletakkan di aras yang lebih tinggi
daripada aras jantung semasa fasa pemulihan?

Disediakan oleh: Wan Rosmalina binti Wan Ibrahim_SpaDu
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