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Pilih kumpulan makanan yang betul.

Karbohidrat

uoLIVEWORKSHEETS



Pilih jawapan yang betul.

1. Ali cepat letih. Ali kekurangan

2. Kulit Aini berjerawat. Aini perlu banyak makan

3. Mimi tidak suka makan nasi. Mimi perlu makan apa

untuk menggantikan nasi.

4. Nasi merupakan kumpulan makanan
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5. Siti selalu demam dan selesema. Siti perlu banyak

makan

6. Vitamin boleh membantu kita untuk

7. Vitamin dapat membantu kita

untuk mengelakkan selesema.

TAHNIAH KERANA TELAH
MENTAWARB KESEMUA SCALAN

HANTARKAN MARKAH KAMU KEPADA
CIKGU YA
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