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PEQUENA E GRANDE CIRCULAGAO

O sistema cardiovascular tem a fungdo de transportar e distribuir substéncias pelo organismo, incluindo os gases respiratérios. As células
precisam de oxigénio e de nutrientes e precisam também eliminar gas carbénico e outros residuos. Nos mamiferos essas necessidades séo
atendidas por um sistema circulatdrio fechado (o sangue circula dentro de vasos sanguineos) e duplo (existe a grande circulagao e a pequena
circulacao).

O coragao humano localiza-se entre 0s pulmoes, logo acima do diafragma (muisculo da respiragdo) em uma regiao chamada de
mediastino. Sua fungdo & bombear o sangue oxigenado (conhecido como sangue arterial) vindo dos pulmbes para todo o corpo e direcionar o
sangue rico em gas carbdnico (conhecido como sangue venoso) até os pulmbes para fazer a troca gasosa (hematose). tanto na pequena
guanto na grande circulagao. Em relagdo a sua eslrutura ele apresenta quatro cavidades, dois alrios (que podem ser considerados como portas
de entrada de sangue no coragao) e dois ventriculos (gue podem ser considerados como portas de saida do coragao).
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Leia com alencao o trajeto do sangue, ou seja, a sua chegada e salida do coragdo durante a pequena e a grande circulagao,

PEQUENA CIRCULAGAO

Comega no ventriculo direito, dal o sangue venoso (rico em gas carbbnico) € bombeadao pelas artérias pulmonares para os pulmées, l&
ocorre a troca gasosa, também chamada de hematose. Dos pulmdes o sangue arterial {rico em oxigénio) volta para o atrio esquerdo do coragao
pelas veias pulmonares. Do atrio esguerdo o sangue passa pela valvula atrioventricular conhecida como biclspide ou mitral para o ventriculo
esquerdo dando inicio & grande circulagao.

GRANDE CGIRCULAGAO

Comega no ventriculo esquerdo. O sangue arterial (rico em oxigénio} € bombeado pela arléria aorta para todo o corpo. Depois de se
transformar em sangue venoso (rico em gas carbdnico) volta para o atrio direito pelas veias cava superior e inferior. Do atrio direito, 0 sangue
passa atraves da valvula atrioventricular conhecida como tricispide para o ventriculo direito. Do ventriculo direito o sangue & bombeado para s
pulmdes pelas artérias pulmonares dando inicic & pequena circulagao.
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Assista a0 video sobre a circulagio sanguinea.

Agora que vocé ja leu as informat;ﬁes contidas neste material e assistiv ao video sobre a pequena e a grande circulagaoc é hora de

descobrir 0 nome das estruturas do coragao. Lembre-se que a seta branca indica o trajeto do sangue pelas veias, arterias, atrios e ventriculos.
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