Modulul 3 DIGITALUL iN VIATA NOASTRA
Lectia 2 PERICOLELE DIN SPATELE ECRANULUI
Scrie ADEVARAT dacia corespondente intre regula si indicatie este
corespunzatoare si FALS, daca ea este gresita. Succes!

Priveste, asculta sau citeste
doar ceea, pentru ce ai primit
acordul parintilor sau
invatatorului!

. Nu folosi dispozitivele digitale

mai mult de 30 de minute fara
pauza!

Nu folosi dispozitivele digitale
inainte de somn!
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P /Fiecare dispozitiv are
destinatia sa principala.
30 mi Foloseste telefonul pentru
convorbiri, iar tabletele si

calculatoarele — pentru a citi!
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Pastreaza distanta dintre ochi
si ecran!

Nu folosi dispozitivele digitale
in timp ce mergi pe strada!
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