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SISTEMAS MUSCULAR, OSEO
Y NERVIOSO

El cuerpo humano se mueve gracias al aparato locomotor, formado por los sistemas
muscular y dseo, y coordinado por el sistema nervioso.

Los huesas, las articulaciones, los cartilagos y los ligamentos conforman el SISTEMA
OSEO. Los huesos dan sostén al cuerpo y constituyen el esqueleto.

El SISTEMA MUSCULAR esta formado por los misculos. Los miisculos son fibras
alargadas que pueden contraerse y volver a su longitud original para tirar de los
huesos y dar movimiento a las articulaciones.

El SISTEMA NERVIOSO reacciona a los estimulos y manda senales a los misculos a
través de los nervios para llevar a cabo los movimientos.

1.ARRASTRA A LOS RECUADROS EL NOMBRE DEL SISTEMA QUE
REPRESENTA CADA FIGURA.
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2. UNE CON UNA LINEA LAS PARTES DEL CUERPO CON EL SISTEMA AL QUE

CORRESPONDEN.

Al

Sistema nervioso ‘

3. LEE LOS TEXTOS Y ARRASTRA A LOS RECUADROS LAS PARTES DEL

APARATO LOCOMOTOR DE LA PIERNA.

| Fibras elasticas que unen los huesos. -

Une ambos huesos y permite

ARTICULACION
MUSCULOS

LIGAMENTOS

HUESOS




