Nombre:

Fecha: con Vaul

Los adultos en el
cuidado de los ninas

Los adultos tienen la responsabihdad de proteger y orientar
a los nifios para que aprendan a cuidar su sa|ud, eviten

riesgos y cuiden su seguridad.

Por su parte, los nifios deben respetar las indicaciones de
los adultos, cuando les dicen qué comer, en qué espacios

jugar, qué objetos tocar y cudles no.
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1.Escribe un compromiso para cuidar tu salud.
Para cuidar mi salud me comprometo a...

2. Escribe un compromiso para evitar un accidente.
Para evitar que me ocurra un accidente, me comprometo a...
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2. Lee las situaciones y completa la tabla. Observa el
ejemplo.

Piensa muy bien en IClS acciones que hacen |OS QdUItOS
para cuidarte y que prevengas accidentes.

Para prevenir que yo... Adulto Accion

vaya a caerme y danar
un arbol.

Dice que no me suba

Wi paps a los arboles.

tenga infecciones
estomacales.

sufra un accidente
en la calle.

suba de peso.

sufra un accidente
en la escuela.

padezca desnutricion.

huela mal por falta
de higiene.
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