LATIHAN SOAL TEMATIK KELAS 5 SD KURIKULUM 2013 (K13)
Tema : 3 — Makanan Sehat
Subtema : 1 — Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan

A. BERILAH TANDA SILANG (X) PADA HURUF A, B, C ATAU D PADA
JAWABAN YANG BENAR!
1. Ciri-ciri makanan sehat antara lain adalah ....
a. Harganya mahal
b. Mengandung banyak serat
¢. Warnanya menarik
d. Bentuknya keras
2. Jenis makanan yang baik dikonsumsi bagi tubuh kita setiap hari misalnya adalah ....
a. Makanan kalengan
b. Mie instan

. Buah-buahan

a 0

. Gorengan berlemak
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Iklan di atas berisi tentang ....

a. Keuntungan memelihara ikan

b. Ajakan memancing ikan

¢. Manfaat memakan ikan kalengan

d. Manfaat mengonsumsi ikan

4. Kalimat yang digunakan dalam iklan lebih baik menggunakan kalimat yang ....
a. Menarik

b. Tegas
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c. Lucu

d. Seram

5. Salah satu tujuan pembuatan iklan adalah untuk .....

a. Mengajak orang lain mengonsumsi sesuatu barang atau jasa

b. Memberi tahu cara penggunaan suatu barang

¢. Menginformasikan keadaaan cuaca suatu wilayah

d. Mengabarkan berita duka atau kebahagiaan kepada banyak orang

6. Salah satu fungsi lidah pada mulut manusia ketika proses pencernaan makanan
adalah untuk ....

a. Memotong makanan yang masuk ke mulut

b. Mengatur posisi makanan agar mudah dikunyah

¢. Menghancurkan makanan yang keras

d. Menyerap sari-sari makanan untuk tubuh

7. Gerakan menelan makanan yang bisa terjadi karena adanya kontraksi dari
kerongkongan dalam sistem pencernaan dinamakan gerakan ....

a. Peristaltik

b. Diafragma

c. Kimiawi

d. Mekanis

8. Gigi seri pada mulut manusia berfungsi untuk ....

a. Mengoyak makanan

b. Memotong makanan

¢. Mencabik makanan

d. Melumat makanan

9. Proses penyerapan sari-sari makanan pada sistem pencernaan manusia terjadi pada
organ ....

a. Anus

b. Lambung

¢. Kerongkongan

d. Usus halus

10. Berikut ini yang tidak termasuk fungsi lambung pada sistem pencernaan manusia
adalah ....

a. Menyimpan makanan

b. Mencerna makanan
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¢. Mengedarkan nutrisi ke seluruh tubuh

d. Membasmi mikroorganisme yang berbahaya
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