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Fundads: 9 de Mayo da 1935

Docente: Lic. Consuelo Orellana G
Grado: Tercero “B”

Tema: Alimentacion saludable.

De este grupo de alimento selecciona los que NO son saludables para tu
crecimiento.
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Lee el siguiente relato y completa las oraciones con el recuadro que corresponda

Soy sanito

sanito

Soy sanito ¥ bonito

= |
= .__"’_‘ ..‘?.-, porgue trato Bien a mi cuerpito

kte bano tedos los dias

vy cepillo mis dientecitos.
dabbn, agua y pasta dental

fuertecito

me ayudan a mi cuerpo cusdar.,
Camunar y a la pelota juegar,
en mi dia a dia no pueden faltar

cepillo

Sov sanito ¥ bien fuertecito,

por e oomo: variacdo v oo,
Frullas, avena y leche

o0 ko primeso gue mimanmi me ofeece.
Verduras, armoz y huevo,

cuerpo

Ay, ay, ay! [0Oueé busno!

Soy y bonito.

Soy sanito y bien
Me ayudan a mi

Me bano todos los dias y

cuidar.

mis dientecitos.
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