PENDIDIKAN JASMANI TAHUN 1

TAJUK : TUNAS (PUTARAN)
NAMA : KELAS :

Lihat video dibawah sebelum menjawab soalan
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Padankan putaran dibawah dengan jawapan yang betul.

Guling balak

Guling sisi

Putaran menegak separa

Putaran menegak penuh
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