Tutoria
Actividad 1: Opino, me expreso y participo
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Proposito:

Comprenderé que tengo derecho a
expresarme y participar.

Bienvenida y bienvenido a tu espacio de tutoria.

Te invitamos a recorrer un camino donde encontrards algunos derechos que todas las nifias y
todos los nifios tienen.
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juego
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« (Qué derechos has encontrado en el camino que recorriste?
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* Lee las siguientes situaciones:

Pepe, hoy me toca
cocinar. éQué comida
prefieres que cocine:
estofado o lentejas?

- - = iQué bueno
Papa, iClaro! que los tres
quiero Ese polo elegimos

ponerme te queda qué jugar!

mi polo muy g

favorito. | i iLentejas, papi!

AR [ iLas preparas
riquisimas!

- {Por qué sera importante que todas las ninas y todos los nifios
participen en diferentesdecisiones?

Entonces, ;de qué forma se puede participar?
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* Encuentra en el pupiletras las siguientes palabras:
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Yo participo cuando...

Opino sobre mis gustos. Por ejemplo, me compraron
unoslentes rojos porque los escogi de ese color.

Decido quiénes son las personas de mi confianza.

Expreso mi afecto a los demas. Por ejemplo, a mi abuelita
le hice una tarjeta, donde dibujé su flor favorita: una rosa.

Yo participé cuando...

Opiné sobre el nombre que tendria mi gato. Escribi una
propuesta de nombre en una tarjetita y la coloqué en una
bolsa, junto con las de mis hermanos.

Decidi apoyar a mi compafiero en sus tareas para que no
se atrasara.

Expresé a mi mama mi opinion sobre el postre que
preparariamos juntos en familia.
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participo! 3.y 4.° grado | Primaria

jAhora, te toca a ti!

Reflexiona y recuerda las formas que tienes de participar en tu casa y escuela, y escribelas que
las represente. Puedes dialogar con el familiar en quien mas confies para que tengas mas ideas.

Yo participo en mi hogar cuando... Yo participo en mi escuela cuando...

Toma en cuenta:

Todas las nifias y todos los nifios tenemos derecho a
participar, ya sea brindando nuestra opinion, expresando
nuestros gustos y preferencias o decidiendo sobre algo.

iNos vemos en la préxima actividad!
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participo! 3.y 4.° grado | Primaria

0O0%oaAa00aAaD

Dialoga con tu profesora o profesor

Dialoga con tu profesora o profesor sobre las diferentes formas de participar en tu hogar y escuela.

Comparte en familia

Invita a tus familiares a escoger alguna actividad que
puedan realizar juntos; por ejemplo, la organizacion de
un horario para las tareas del hogar. Todos sentados
en circulo participaran brindando su opinién sobre
como elaborar el horario de dichas actividades: fechas,
horas, encargadas o encargados, etc. Lo impaortante
es gue se pongan de acuerdo y tomen decisiones.
Escuchen la participacion de cada integrante de la
familia y recuerden que todas y todos tienen derecho
a expresarse.

El contenido del presente documento tiene fines exclusivamente pedagdgicos y forma parte de la estrategia de educacion a distancia
gratuita que imparte el Ministerio de Educacidn.
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