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A. Arahan: Jawab semua soalan di bawah.
(Rujuk Kertas Penerangan 1/5 ms 12-20/ 22)

1. Nyatakan 2 langkah-langkah untuk mengekalkan tahap kebersihan
diri.

2. Senaraikan 3 jenis peralatan perlindungan personal (PPE)?

a)

b)

c)

3. Nyatakan 2 jenis keselamatan kebakaran?
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4. Apakah yang dimaksudkan dengan pertolongan cemas?

Nama:

Tarikh:
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