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PdPR Pendidikan Jasmani Tahun 6
. CIKGU MARINAH BINTI MAHMUD

Lengkapkan cara untuk bermain permainan baling-baling bawah dengan merujuk
buku teks muka surat 30.

- Bentukkan kumpulan |
* Kumpulan pemadang akan | _ bola yang dipukul atau ditahan dan

membua@bawah kepada rakan sepasukan.
2. Pastikan murid melakukan balingan q.f.ahaja.

3. Tukarz]apabiia semua ahli kumpulan telah membuat balingan bawah.
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