LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 1

Sekolah : SMP Muhammadiyah 1 Wangon
Kelas/Semester : VIIl/Gasal

Materi Pokok : Zat Adiktif dan Psikotropika
Pembelajaran ke : I

Alokasi Waktu 2 JP x 40 menit

A. Tujuan Pembelajaran
l. Setelah mengamati vidio dan berdiskusi melalui LKPD zat adiktif, peserta didik

dapat mengidentifikasi jenis-jenis zat adiktif dengan benar

2. Setelah mengamati vidio dan berdiskusi melalui LKPD zat adiktif, peserta didik

dapat menjelaskan cara kerja zat adiktif dalam tubuh dengan benar

3. Setelah mengamati vidio dan berdiskusi melalui LKPD zat adiktif, peserta didik
dapat menjelaskan berbagai zat adiktif bagi kesehatan dengan benar

¢ Informasi untuk merespon siswa
1. Zat Adigtif

Zat adiktif adalah istilah yang diberikan
untuk zat-zat yang dalam pemakaiannya
dapat menimbulkan ketergantungan fisik
yang kuat dan ketergantungan psikologis
yang panjang (drug dependence). Zat adiktif
biasanya digunakan dalam bidang
kesehatan (sebagai obat) dan ilmu
pengetahuan (untuk penelitian). Gambar 5. Contoh Zat Adiktif
Penggunaan obat yang mengandung zat
adiktif harus mengikuti petunjuk dokter.
Penggunaan obat yang tidak mengikuti petunjuk dokter atau praktik dokter
disebut penyalahgunaan obat.

B. Bahan
e Alat tulis

Sumber ; https://renidwinastiti.blogspot.com

e Buku siswa

e Bahan ajar
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C. Bahan Diskusi
1. Diskusikan dengan teman satu kelompok!

a. Berilah tanda v pada kolom tabel dibawah ini berdasarkan jenis dari gambar
disamping !

NO Nama Zat Narkotika | Psikotropika | Zat Psiko-akittif

|

Alkohol
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Heroin
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b. Cara menghindarkan diri dari zat adiktif

No | Jenis zat adiktif

Cara Menghindari zat adiktif

1. | Narkotika

2. | Psikotropika

3. | Zat Psiko-aktif

c.

Tuliskan salah satu cara kerja zat adiktif berdasarkan vidio yang telah ditayangkan ?

Jawaban :

Kesimpulan

Berdasarkan data pengamatan diatas silahkan tulis kesimpulan yang mengacu
pada tujuan pembelajaran di LKPD !

Jawaban :
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