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Si un dia sufres un
accidente y tienes una
herida que sangra mucho, te
serd de gran ayuda conocer
esta informacion.
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Lo primero que debes hacer es limpiar la herida con agua
y jabon. Después, cubre la herida con cualquier trapo
que encuentres. Este trapo debe estar limpio para que
la herida no se infecte. Si no tienes un trapo, puedes
usar tu mano para cubrir la herida.

Luego de cubrir la herida, presionala durante unos
minutos. Si sigue sangrando, presiénala durante mds
tiempo.

Todo esto te ayudard que detengas el sangrado por un
rato. Pero si la herida sigue sangrando, t( solo no podrds
curarte. Tendrds que acudir al médico. Tal vez él debe
coser la herida.

Recuerda que debes mantener la calma en todo
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Ahora marca la respuesta correcta de cada pregunta:

1.~ éPara qué debe estar limpio el trapo?
a) Para detener el sangrado.
b) Para poder limpiar la herida.
¢) Para que la herida no se infecte.

2.- ¢Qué debes hacer antes de cubrir la herida con un trape?
a) Presionarla durante unos minutos.
b) Limpiarla con agua y jabdn.
c¢) Coserla con mucho cuidado.

3.- Segin el texto, cPara qué debes presionar la herida?
a) Para que la herida no se infecte.
b) Para que puedas limpiar la herida.
¢) Para que la herida deje de sangrar.

4.- Segun el texto, ¢Qué debes mantener en todo momento?
a) La tristeza.

b) La calma.
¢) La alegria.

5.- ¢Para qué se escribié este texto?
a) Para darnos recomendaciones.
b) Para contarnos una historia.
¢) Para darnos una opinion.

6.- ¢Qué debo hacer si la herida aln sigue sangrando, a pesar
de que hice todas las recomendaciones?
a) Debo acudir al médico.
b) Debo coserla con una aguja.
c) Debo lavarla con agua oxigenada.
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