ESCOLA:

NOME: ANO: TURMA:
PROFESSOR (A): DATA: / /
1. LETA:

ATLETISMO E O CONJUNTO DE ESPORTES FORMADO POR TRES
MODALIDADES: CORRIDA, LANCAMENTOS E SALTOS. GERALMENTE E PRATICADO
EM ESTADIOS, EXCETO A MARATONA, QUE E UMA CORRIDA DE LONGA
DISTANCIA.

O ATLETISMO NASCEU NA GRECIA, ONDE FORAM CRIADOS OS ESTADIOS
PARA REALIZACAO DAS CORRIDAS A PE. FOI NA GRECIA TAMBEM QUE HOUVE O
PRIMEIRO REGISTRO DE UMA COMPETICAO DE ATLETISMO, DURANTE AS
OLIMPIADAS REALIZADAS EM 776 A.C.

FONTE: hitps://pt.wikipedia.org/wiki/Atletismo

2.0 QUE E O ATLETISMO?

3. ONDE NASCEU O ATLETISMO?
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4. ARRASTE AS FIGURAS E O NOME DAS MODALIDADES:

CORRER, CORRER, CORRER.. E
TENTAR SER O HOMEM MAIS
RAPIDO DO MUNDO.

COMO UMA ALAVANCA, ATIRAR
UM DARDO BEM LONGE.

SER LANCADO POR UMA VARA,

CORRER, DAR UM GRANDE
IMPULSO... E CAIR LONGE. BEARF:;.SSAR POk EIMA RE: UiA
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SALTO COM VARA

CORRIDA DE VELOCIDADE

LANCAMENTO DE DARDO

SALTO TRIPLO
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