NOS INFORMAMOS DE ALGUNAS PRACTICAS PARA CONSERVAR
ALIMENTOS

Para que la carne no se malogre elaboramos el chargui.
® Primero, separamaos la carne del hueso.

® Luego, fileteamos en capas muy delgadas.

® Después, echamos sal a la carne.

® Finalmente, hacemos secar al sol por unos B a B dias.
El sol hace que la carne elimine el agua y asi evitamos gue se malogre. La sal evita que la carme
se pudra y se llene de bacterias.

/" Bl chufio blanco lo hacemos de la papa amarga. Por la noche se
congela. De dia, se amontona y se cubre con bastante paja paraque 54

no Se queme.
Después, remojamos en agua corriente de los rios. Finalmente, se

L extiende y se hace secar al sol.

N

Santusa ‘)

La tecnologia, nos ayuda a la conservacidn de los alimentos. (Vedmaslo de que forma!

_________________________________

- “La congelacitn en refrigeradoras o congeladoras | '
. permite que el agua de los alimentos se cristalice '
. evitando que se malogren. i
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| | Los alimentos enlatados son esterilizados por el E —
P9\ | calor, para que se mantengan fresco por més | w
\ Chaska .trumpnvmumlugrun. i o

. Campleta avmastrande la altexnativa cenvecta:
1. Para que la carne no se malogre

2. La catne se seca pox

3. & sol hace que

4. La sal evita que

6 a 8 dias La carne se pudia Elaborames La carne
y Ulene de bacterias. el charqui. elimine agua.
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1. éDe qué se hace el chuiia?

De papa De papa De papa blanca
fresca. amarga. wemejada.
2. (Parna qué se enlatan los alimentes?
Para Para Para mantenerles
guardarles en prepararlos fresces pen mas
una mochila. wipide. tiempo.
3. ¢Cudl es la funcidn de las congeladoras?
Enfrian bas comidas Cristalizax el agua Evitar que los
calientes. evitande la descampesicidn Relados se
4. ¢Cdma se consewaba ba carne en la antigiedad?
FHaciende chargui. Guiéndola. Remajandola en el
aaua covente del
3. 6Cdma censewan les alimentos en tu familia?
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