KUIZ KEMAHIRAN HIDUP KSSRPK TAHUN 4
TAJUK: MASAKAN

A: MENGENAL ALATAN ASAS MEMASAK DAN FUNGSINYA.

Angkat gambar dan letak pada bahagian yang betul.
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B: BAHAN ASAS MEMASAK

Namakan bahan asas memasak dibawah.
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C: BAHAN ASAS MEMASAK

Pilih BETUL atau SALAH.

10.

Bahan kering tidak tahan lama.

Bahan basah ialah bahan-bahan masakan yang
perlu disimpan dalam peti sejuk.

Bahan kering boleh disimpan di atas rak atau
kabineft.

Bahan basah tahan lama.

Contoh bahan basah ialah daging,ayam,sayur-
sayuran,telur dan kelapa parut.

Bahan kering mudah rosak.
Bahan basah tidak mudah rosak.

Contoh bahan kering ialah gula,beras,susu dan
Tepung.

Sebelum membeli barang kita perlu melihat
tarikh lupus yang belum tamat tempoh.

Tin yang berkarat dan kemek masih boleh
digunakan.
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D: CARA SIMPAN YANG BETUL

Suaikan gambar dibawah mengikut urutan yang betul.
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E: FIKIR DUU SEBELUM GUNA

Pilih keadaan bahan masakan yang selamat digunakan.
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