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ENAMORAMIENTO Y NOVIAZGO

EVIDENCIAS: Al finalizar el estudiante debe
+ Reconoce la importancia de las relaciones interpersonales vy afectivas en el desarrollo de actitudespara la convi-
vencia

ENAMORAMIENTO Y NOVIAZGO
Hola chicos, en esta guia trataremos los temas de enamoramiento y el noviazgo.

. Qué¢ significan estas dos palabras?

Enamoramiento: Podemos entender el enamoramiento como un flechazo de cupido, cuando sentimos mariposas en el
estomago y llegamos a convertirnos en personas vulnerables y tontas de amor por aquella persona de la que estamos ena-

-

morados.

Noviazgo: Es una relacion transitoria entre un hombre v una mujer, la
cual puede estar dirigida al matrimonio. Es una etapa muy bonita de la
vida porque las dos personas estan enamoradas y deseanconocerse mejor.

El estar enamorado y tener nuestra primera novia o novio es una de las
etapas mds lindas de nuestravida.

. Qué es estar enamorado?

Estar enamorados es un estado emocional producto de la alegria, en el
cual una persona se siente poderosamente atraida por otra, que le da la
satisfaccion de alguien quien pueda comprender y compartir tantas co-
sas como trae consigo la vida.

Cuando nos enamoramos, sentimos algo nuevo. Mostramos sentimientos de una forma mas grande que no sabiamos que
podriamos hacerlo, como la solidaridad, alegria de vivir, sentido de liberacion.

Tipos de enamoramiento:

El enamoramiento externo: Este hace referencia especificamente a la parte
fisica de la persona de la que nos hemos enamorado;es decir, me siento enamo-
rado, pero de lo que ven mis ajos.

El enamoramiento interno: Esta caracteristica del enamoramiento es mas pro-
funda; es cuando me enamoro de la otra persona, por su forma de ser, por sus
sentimientos. En pocas palabras me enamoro de su personalidad v no de su fisi-
co.

CITAS BiBLICAS:
v" El amor es paciente, es bondadoso. El amor no es envidioso ni jactancioso ni orgulloso. No secomporta con
rudeza, no es egoista, no se enoja facilmente, no guarda rencor.

(Corintios 13:4-5)

¥ Nadie ha visto jamas a Dios, pero si nos amamos los unos a los otros, Dios permanece entrenosotros, y
entre nosotros su amor se ha manifestado plenamente.

(Juan 4:12)
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debo seguir, porque a ti elevo mi alma.

(Salmos 143:8)

“Enamorarse es como querer saltar desde muy alto, tu mente te dice que es una locura, pero tu corazonin-
siste en que se puede volar”
TRANSFERENCIA:
Resuelve la siguiente sopa de letras:

J/ P T B|A|I VONUB P PISTAS
CMENAMORADOE

B KA XNAYJBIEKJHR NOVIAZGO AMOR
CDOTMUGSRTIS NOVIA MATRIMONIO
OCNORAVMVOGO

RIUIRO|lc| 1R clwP|aN NOVIO i
A PNNVZMUWYVKA ENAMORADO CORAZON
ZII|E|B|X|1|A|lO|lC X |V D

aolE lanloll How LOCURA PERSONA
NIO O VINEI S Qv i1 L P 1. ;Has estado enamorada o enamorado?
P CUDIV S GQJ OO I
UOI|B/A|V|Y N ZFIN|S

2. (Has dedicado alguna cancién a una chica o chico?

3. Si turespuesta es si ;Cual era la cancion? Si tu respuesta es No ;Qué cancion dedicarias?

4. Escribe una opinion personal de como es estar enamorado
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