“La danza o el baile es un arte donde se utiliza el movimiento
corporal generalmente con musica, como una forma de expresion y
de interaccion social con fines de entretenimiento, artisticos,
reproductivos v religiosos.”" v oo o

Tipos de danza

“Las definiciones que constituyven a la danza dependen de factores sociales, culturales, estéticos,
artisticos v morales; asi como también del rango de movimiento funcional hasta las técnicas
virtuosas. Cada danza, independientemente del estilo, tiene algo en comun: implica tener flexibilidad
v movimiento del cuerpo, asi como buena condicion fisica’ . v semiinu,

FOLCLORICQS Son las que se basan em |a transmision de la

cultura tradicional

CLASICA: son producto heredado de tiempos antiguos,
principalmente en el periodo clasico de la antigliedad medieval

DANZAS MODERNAS: son practicadas generalmente

por jovenes y conllevan todo un tipo de identidad social a través de
la forma de entender la vida e incluso de vestir.
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