o

AVioestinma.

Arrastra la palabra para completar el texto.

La es la encargada de evaluar el de uno mismo y a su
vez tiene una repercusion en areas del desarrollo social, emocional,
intelectual, y escolar. En el transcurso del quehacer diario, si las
actividades realizadas son exitosas, el individuo presenta una autoestima
concluyendo en una de alegria en su vida. Sin embargo, cuando
estamos ante situaciones de éxito o fracaso, los hacemos

| sobre las causas del hecho en cuestion. Tratamos de
entender lo que ocurrié buscando causales. Esta de
explicarse los hechos puede convertirse en un arma de doble filo que mal
utilizada afecta nuestra autoestima (Riso, 2012).

autoestima : :
humanos conductual
alta bienestar negativamente capacidad armonia

Una con una linea el concepto con su definicion.

constituye un indicador inestimable del
desarrollo personal desde el punto de vista
psicologico

son aquel estado de danimo que se produce
cuando acurren causas que impresionan, estas
pueden ser alegres, felices, dolorosas y tristes.
se presenta en aquellas personas que
aprenden con dificultad ya que piensan que no
pueden, se involucran en relaciones donde
existe violencia, se victimiza y siente envidia.
de vida individual estd completamente influida
por este concepto, debido a que implica la
forma de como cada persona se percibe y se
valora asi mismo

se caracteriza principalmente por vivir el aqui
y el ahora, actuando con independencia y bajo
la normas de convivencia.

Los sentimientos

El nivel alto

La autoestima

El nivel bajo

La calidad

ueLIVEWORKSHEETS



