EMEF PINHEIRO MACHADO
* 9% ano

Contelido e Atividade de Ensino Religioso

E M E F Professora: Adriana Pilar

PINHEIRD MACHADO Data: 11.06.2021

COMPETENCIAS PARA A VIDA

As Competéncias que devemos desenvolver para ter um bom desempenho na vida e na
escola sdo: autocontrole, criatividade, curiosidade/motivacdo, determinagdo e
responsabilidade.

Nossa inteligéncia ndo € apenas intelectual, mas também emocional. Devemos
desenvolver uma inteligéncia socioemocionais através do autoconhecimento,
autocontrole, colaboragdo, empatia e respeito e cuidado com o outro. As competéncias
favorecem interagdes sociais mais positivas e responsaveis, além do melhor
enfrentamento de questdes emocionais préprias e do cotidiano.

ATIVIDADES:

1. ARRASTE AS SEGUINTES COMPETENCIAS PARA SUAS RESPECTIVAS CARACTERISTICAS:
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2. ENCONTRE NO DIAGRAMA AS COMPETENCIAS QUE DEVEMOS TER PARA NOS DARMOS

BEM NA VIDA.
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