CONSUMISMO Y CONSUMO RESPONSABLE

ACTIVIDAD 1 Analisis de lectura.
INSTRUCCIONES: Con base en la lectura y el video resuelve la actividad de la pagina 8.

SUSTENTABILIDAD AMBIENTAL

En la actualidad en la que vivimos, los medios de comunicacién ponen a nuestra dispo-
sicion una amplia variedad de productos cuya elaboracion implica el aprovechamiento de
recursos naturales y el uso de energia en grandes cantidades. El término desarrollo susten-
table se utilizé de manera oficial por primera vez en el informe BRUNDTLAND publicado en
1987 por la Comision Mundial de Ambiente y Desarrollo de la ONU, donde se define como
aquel que “satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las
futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades”. El estilo de vida adoptado
por las personas en los ultimos afios ha favorecido un gran consumo de productos y
servicios que contribuyen al deterioro ambiental; este es el resultado del consumo desme-
dido, pero a largo plazo afectara la calidad de vida de la poblacién, pues lo mas de 7
millones de personas que habitamos en el mundo demandamos considerables cantidades
de alimento, agua, energia y recursos naturales. El consumo se define como la accion de
obtener bienes, energia o servicios. El consumismo surge a partir del alto poder adquisitivo
de los habitantes de paises desarrollados que demandan productos que no son de primera
necesidad pero que brindan comodidad o estatus socioeconémicos. La sustentabilidad
implica cambiar la forma de vivir y de pensar con respecto al uso que damos al ambiente y
sus elementos, para que la poblacion y las nuevas generaciones puedan satisfacer sus
necesidades sin enfrentar problemas de agotamiento, escasez o contaminacion de
recursos, como el agua, el suelo y el aire. Para contrarrestar este deterioro se ha propuesto
la idea del consumo sustentable, es decir, consciente y responsable. El consumo
responsable se puede lograr a través de diversas estrategias, una de ellas es la regla de las
tres erres (reducir, reciclar y reutilizar). Estas acciones estan encaminadas a proteger
nuestro entorno, considerados como practicas sustentables.

Visualiza el siguiente video da clic
sobre la imagen o copia la liga:

https://www.youtube.com/watch?v=yM0SeWPybu8
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