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Nombre del estudiantes:

Actividad No. 1

Instrucciones: Lee con atencion la siguiente historia, luego responde las preguntas.

Una extrania reunion de érganos

En cierta ocasidn se reunieron los érganos mas importantes del cuerpo. El cerebro, el corazoén, los

pulmones y el estomago.

Algo les preocupaba- todos llegaron puntuales a la reunién. El cerebro que era el presidente.

Tom¢ la palabra vy les dijo:

- Companeros, quiero decirles alge importante: muchos érganos del cuerpo se han quejado
que ne les estdn llegando alimento sano y asi no puede funcionar bien.

- Es cierto- dijo el estbmago. - los nifios de ahora solo comen comida chatarra que no trae
nada bueno. Yo frabajo duro para clasificar los alimentos y enviarlos a la sangre para que los
reparta. Pero solo encuentro grasa, grasa y grasa.

- -Asi es- dijo el corazén. - yo recibo la sangre y la bombeé fuerte, para que llegue a todo el
cuerpo. Pero trae poco alimento y poco oxigeno. No sé qué estd pasando. Siento que no
hace falta fuerza porque los ninos no hacen ejercicios para que yo me fortalezca.

- Ademds, el oxigeno que nos mandan estd muy sucio- dijeron los pulmones. -debe ser porque
hay mucho humo de camos y ya no hoy muchos drboles para producir oxigeno. zqué
haremos?

Calma, calma - dijo el cerebro- como yo soy el que da las ideas haré que los nifios piensen en lo

siguiente:

-  Que comerdn huevos, carnes, frutas, verduras, hierbas, pescado y cereales para gque nosotros
podamos trabajar bien.

- Que no contaminen el dire, que hagan ejercicios.

- Si, si, si... dijeron todos los 6rganos.

Los érganos se fueron a su lugar de trabajo y se encuentran esperando que las buenas ideas se

pongan en practica y asi puedan hacer bien su funcién y mantener sano a todo el cuerpo.

1. ;¢ Qué organos se reunieron?

Cerebro, corazon, los L Cerebro, corazon, los | Cerebro, corazon, los
rifiones ' pulmonesy el estomago | pulmones y las venas

2. ;Quién de los érganos era el presidente?

Corazén ; Cerebro i Estdmago

3. ¢Por qué no estaban funcionando bien los érganos del cuerpo?

No tienen los nutrientes

No quieren trabajar Quieren unas vacaciones

necesarios
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4. ;Qué clase de comida dice el estomago que comen mucho los
ninos de ahora?

Verduras y frutas Chatarra Carnes

5. ;Qué funcion tiene el corazéon?

Transmitir las Bombear la sangre para Platicar con todos los
pulsaciones y los trasmitir los nutrientes y érganos del cuerpo.
nutrientes : el oxigeno
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